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Hypnose in der Therapie

Infoabend zu Hypnotherapie mit praktischen Einblicken
und gemeinsamem Austausch  für Heilpraktiker*innen und
andere professionell Interessierte

Wo:
Heilpraktikerschule Wegwarte, Schwanenallee 27-31
Wann: Do. 16.4.26 19.00.-21.00. Uhr

Referentin:
Dr. med. Vera Hupe  
Fachärztin für Allgemeinmedizin
medizinische Hypnose (MEG) 
und Imaginären Körperreisen nach S. Fruth, 
NARM Master (Traumatherapie),
Systemische Beratung (SG)



Hypnotherapie gehört zu den ältesten Heilmethoden der
Welt.
In ihrer modernen Form ist sie eine kreative und
wirkungsvolle Möglichkeit, Menschen in Heilungsprozessen
und persönlicher Entwicklung zu begleiten.
An diesem Abend erfahren Sie, wie Hypnose funktioniert
und welche Möglichkeiten sie auf körperlicher und
psychischer Ebene eröffnet – anschaulich erklärt und
ergänzt durch Beispiele aus Wissenschaft und Praxis.

Der Abend verbindet verständliche Theorie mit kurzen
gemeinsamen Erfahrungen - Eine Gelegenheit, Hypnose
nicht nur zu verstehen, sondern auch ein Stück weit selbst
zu erleben. Mit viel Platz für Fragen und Austausch. 

Gerne mit Anmeldung an: info@praxis-hupe.de
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