
Informationsabend für Laien und interessierte Fachleute

Dienstag 12.5.26
 Entwicklungs- und Bindungstraumatisierung

Wie frühe Erfahrungen unser Leben prägen 
– und was wir heute verändern können für uns und
unsere Kinder

Referentin:
Dr. Vera Hupe
Fachärztin für Allgemeinmedizin
Ausbildung in medizinischer Hypnose (MEG)
NARM Master (Traumatherapie)
Somatosensible Psychodynamik
Systemische Beratung (SG)

WWW.PRAXIS-HUPE.DE
Dr. med. Vera Hupe

info@praxis-hupe.de, 0163-8818296



Unsere ersten Beziehungen hinterlassen tiefe Spuren
– im Körper, im Nervensystem und in unserem Erleben
von Nähe, Sicherheit und Stress. 
An diesem Infoabend geht es darum, wie Bindung
entsteht, welche Formen von seelischen Verletzungen
es geben kann und warum sie so nachhaltig wirken.
Gleichzeitig schauen wir darauf, was heute möglich ist:
Heilung, Nachreifung und neue, stärkende Erfahrungen.
Denn auch wenn wir unsere Vergangenheit nicht
ändern können – wir haben die Fähigkeit, unser
Erleben im Hier und Jetzt -und das unserer Kinder-
bewusst zu gestalten.

Wann: 12.5.26 18:45 Uhr-20:45 Uhr
Wo: Auf dem Wehr 33, 35037 Marburg
ab 5 Euro auf Solidarbasis
Anmeldung per Mail hilft bei der Planung
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